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つくし学園だより 

 

散歩でリフレッシュ!! 県立富岡特別支援学校高等部訪問ほか 
心地よい秋空に恵まれたので、午後 

のひと時散歩に出かけました。コース 

は、その時々で決まります。この日は 

富岡特別支援学校の校舎・校庭を見学 

に出かけました。学校では新井有希子 

校長先生が丁寧に学校内を案内してく 

ださり、立派な学校環境に驚きました。 

新井校長先生と関係のある利用者さん 

が多く、先生に会えたことがとても嬉 

しそうでした。帰り際に「また、いつ 

でも遊びに来てね」との嬉しい言葉を 

いただきました。 

 

いざという時のため!!   避難訓練の実施をしました 
まだ残暑の残る９月３０日(水)の午前中に避難訓練を行いまし 

た。事前に利用者さんには知らせておきましたが、職員の誘導に 

落ち着いて従い、速やかにガラスハウス前に避難することが出来 

ました。実際には火災等が発生しては困りますが、こうした訓練 

が生活の中に生かされていくことを願います。 

 

                                                                                                        

実習生から礼状が届きました  手紙を掲示しました 
９月に県立盲学校から１名、県立富岡特別支援学校より 

２名の実習生の受け入れをしました。その時のお礼状が届 

き掲示板で利用者の皆さんにお伝えしました。３名の実習 

生は利用者さんとの会話や、仕事のことなどが書かれてい 

て、とても丁寧なお礼状でした。早速掲示板に張り出して、 

紹介させていただきました。利用者さんも手紙を読んで嬉し 

く思ったことと思います。 

 

マリーゴールド・百日草・ギャザニア など 学園の花壇がにぎやかです 

      初夏に植えたマリーゴールド、白色ベゴニ 

ニアと百日草が晩秋を迎えて、元気に咲いて 

います。玄関の脇で土が固いのですが、化成 

肥料をあげたのが良かったのか、驚くほど花 

かずを付けています。植物は正直なもので、 

手をかけてあげると答えてくれますね。さて、 

冬むけには何を植えようか迷います。 

お弁当を作るのに困っていませんか？ 配食業者の利用も出来ます 
 利用者さんは、お弁当を楽しみにして、いつもおい 

しそうに食べています。作っているお母さん達は毎朝 

忙しい思いをしているのではないでしょうか？そんな 

時には配食を利用してみませんか？手作りのおいしい 

おかずやお弁当が届きます。おかずのみ、おかずとご 

はんの２種類があります。ご利用は  

◎ひそっぷ 電話６２-６５８６  まで連絡してください。 

(前日までに連絡してください) おためし利用も可能です。 

 

シルクブランド美肌まゆ袋詰め  新たな受注をいただきました 

                  １０月２２日(木)にシルクブランド協議会から仕事を 

                 いただきました。今回の依頼は、「まゆを使ってスキンケ 

ア」商品で、繭に含まれる「セリシン」という天然たん

ぱく質が毛穴の汚れ、古くなった角質を取り除き、お肌

がツルツルになるそうです。たくさん売れて、受注が継

続してくれることを願います。 

○ お知らせ 

〇１１月２０日(金)買い物指導を予定しています。おやつ代から一人 1,000 円を昼食代として 

 お渡します。フレッセイで自分の好みに合ったお弁当やデザートを購入して昼食とします。

毎年、利用者さんは楽しみにしています。今年はどんな昼食会になるでしょうか？ 

○保護者会主催忘年会の中止のお知らせ 
例年１２月上旬に開催をしていた忘年会は新型コロナウイルス感染症の感染拡大防

止のため、参加者の健康を第一に考慮をしまして中止にさせていただきます。 

             １１月の主な予定 

日 曜 予 定 日 曜 予    定 

    １ 日  １６ 月 歯科健康指導 

２ 月  １７ 火  
 

３ 火 文化の日 １８ 水   
         

４ 水  １９ 木  

５ 木 職員会議 ２０ 金 買い物指導(フレッセイで昼食を購入) 
 

  ６ 金 給食の日 ２１ 土  

７ 土  ２２ 日  

８ 日  ２３ 月 勤労感謝の日 

９ 月  ２４ 火   

１０ 火 工賃支給日 ２５ 水 橳島洋美さん誕生日 誕生日会 

１１ 水 おやつの日  パンの日 ２６ 木  

１２ 木 鬼子母神参拝(本城寺) ２７ 金 給食の日 

１３ 金 給食の日 ２８ 土  

１４ 土   ２９ 日  

１５ 日  ３０ 月  
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 お忙しい中を新井校長先

生に対応していただき、恵

ちゃん、洋君、南君に近況

を聞いていました。 

 

 

 

  

  
日替わり弁当 550円 ミニおかず 330円 

  

<雑感〉今年も残すところあと２ケ月となりました。何といっても新型コロナウイルスに振り回さ

れた感が否めませんね。でも、利用者さんは感染対策を怠らず、頑張って生活をしています。 

 

 

 

まゆのさなぎのゴミを出しています 


