
地域活動支援センター 

つくし学園だより 

   定員 ２０名 現在の利用者１６名 

             

鬼子母神子に参拝  健康を祈願し、露店も出店して賑やかでした 

１１月１２日(金)つくし学園近くの本成寺で鬼子母神大祭が行 

われました。昨年は新型コロナ感染拡大等により露店が出店を取 

りやめ、大祭は行われたものの、いつもの鬼子母神と様変わりを 

していたのでとても違和感がありました。 

 今年は新型コロナウイルスの警戒度が低下する中、感染防止対 

策を考慮しながら行われました。そして、例年通り露店が立ち並 

び、小さい子供さんを連れた親子や、おじいちゃん、おばあちゃ 

んを伴って参拝する人たちであふれていました。 

 つくし学園でも午後２時頃から４班に分かれて参拝をし、健康 

祈願、新型コロナ収束等をしっかりお願いをしました。 

利用者さんも、職員も久しぶりに賑やかな露店を見て気持ちが 

           高揚しました。そして利用者さんのお目当ての買い物では、から 

           揚げポテトフライ、綿菓、ベビーカステラなど思い思いの物が購 

           入できて大満足の様子でした。 

 

はまゆう山荘に行ってきました 第 2 回園外研修(高崎市倉渕町) 

今年２回目の園外研修を１１月１９日(金)に行い、高崎市倉渕町 

にあるはまゆう山荘に利用者全員で行ってまいりました。今回は、 

少し旅行気分を味わってもらう意味で遠隔地を目的にしました。は 

まゆう山荘は旧倉渕村が横須賀市と姉妹都市連携で建てられた立派 

な宿泊施設です。この施設のランチ(カレー・おきりこみのセット) 

を食べに行きました。途中で倉渕町の道の駅に寄り、持参したお小 

遣で考えながら買い物をしてきました。 

 はまゆう山荘周辺の山々は、晩秋から初冬への模様替えが進み、 

きれいに映えていました。すごく、いい時期に園外研修が出来たの 

で利用者さんの記憶に残ってくれると嬉しいと思いました。 

 

除籍本を頂いてきました  昼休みの時間など有効活用いたします 
11月１６日(火)に市立図書館で除籍になった書籍を頂いてきま 

した。今回は、細谷主任と利用者を代表して眞砂さん・田村さん 

にも同行してもらい選定をしてきました。眞砂さんは、料理や、 

手遊び、田村さんは旅行やグルメの書籍を選定出来ました。見ご 

たえのあるこれら書籍を有効活用して、本好きの利用者さんが増 

えることを期待しています。 
 

新規利用者さんの紹介 皆さん、仲良く、親切にしてあげてください 

１１月１日(月)から伊丹真由美(いたみまゆみ)さんが元気に利用しています。 ♠♠♠ 

１１月の誕生日会   パワフルな洋美さんのお祝いをしました!!  

             １１月２５日生れの橳島洋美さんの誕生日会を１１月２４日(水)

に行いました。洋美さんも最近は賑やかなことが無かったので、こ

の誕生日会をとても喜んでくれました。誕生日会ではケーキを食べ

ましたが、洋美さんのリクエストはイチゴショートケーキでした。 

洋美さんのご両親はイチゴ生産者だったので、すごく喜んでくれて

いると思います。これからも元気で学園に通ってくださいね。    
  

フードバンク活動  不定期に野菜を頂いています 

群馬県では、「２０５０『ぐんま５つのゼロ宣言』」を掲げています。 

宣言５「食品ロスの実現に取り組んでいる団体として市内の「ＮＰО 

フードバンクゆかり」(一ノ宮)があります。フードバンクゆかりのス 

タッフさんから、野菜のおすそ分けをいただき、利用者さんに配布を 

しています。ご厚意に感謝をいたします。 
※ぐんま５つのゼロ宣言とは ➀自然災害による死亡「ゼロ」➁温室効果ガス排出量「ゼロ」➂災害時の停電「ゼロ」 

 ➃プラスチックゴミ「ゼロ」➄食品ロス「ゼロ」を目指しています。 

 クリスマス会のお知らせ １２月１０日(金)開催します! お楽しみに!! 

利用者さんが楽しみにしているプレゼント交換会を行います。プレゼントは５００円相当の

品物を用意していただき、１２月８日(水)までにつくし学園に持参してください。お手数おか

けいたします。 

年末年始の休園について 保護者の皆様のご理解ご協力をお願いします 

 今年は１２月２７日(月)が利用者さんの仕事納めで、新年は１月５日(水)が仕事始めです。

この日はお弁当を持参してください。初詣・祝賀会は１月７日(金)に行います。食事は学園で

用意をします。 

             １２月の主な予定 

日 曜 予 定 日 曜 予    定 

    １ 水  １６ 木  

２ 木  １７ 金 給食の日 
 

３ 金 給食の日 １８ 土   
         

４ 土  １９ 日  

５ 日  ２０ 月  

  ６ 月 音楽指導(AM) ２１ 火  

７ 火  ２２ 水 おやつの日 

８ 水 おやつの日  ２３ 木  

９ 木  ２４ 金 給食の日 

１０ 金 クリスマス会 工賃支給日 ２５ 土  

１１ 土  ２６ 日  

１２ 日  ２７ 月 利用者仕事納め 

１３ 月 歯科指導(AM)体重測定 ２８ 火 職員御用納め 

１４ 火  ２９ 水   年末休園 

１５ 水 パンの日(１つ 130円です) ３０ 木  

 ３１ 金  

※1 年間を振り返ると大変な年でしたね。でもめげずに、良いお年をお迎えください。 
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おいしそうな野菜がいっぱい 

 

 

 

 


