
地域活動支援センター 

つくし学園だより 

             

気持ちのいい園外研修でした  大塩湖ウォーキング!! 
５月１４日(金)今年度初めての園外研修を実施しました。 

当初は、大塩湖のウォーキングと道の駅甘楽での買い物訓練 

を予定しましたが、感染症の影響を考え、人混みを避けるこ 

とになり、大塩湖のみの研修となりました。午前９時３０分 

に３台の車に分乗し学園を出発し、大塩湖のボート乗り場駐 

車場に車を止めて、各自の体調に合ったウォーキングを行い 

ました。ボート乗り場の管理人さんに伺ったところ、今年は 

降水量が少ないため、例年より６メートル位水量が低いと伺 

いました。天候にも恵まれ少し暑い日でしたが、桜の木漏れ 

日が気持ちよく感じられました。参加者は、良いリフレッシ 

ュが出来たと思います。昼食は学園に戻り、道の駅甘楽で購 

入した桃太郎弁当をいただきました。 

 

学園の花壇に咲く花たち  紫蘭が咲く横にマリーゴールドを植えました 

つくし学園の花壇は、建物の北側にあるので花壇としては条件が 

           よくありませんが、先の職員さんたちが残してくれた宿根草(スイ 

セン・紫蘭・ツワブキ・スズランなど)がところ狭しと生い茂って  

います。今は、紫蘭がきれいに咲いていますが、真夏には花が切れ 

てしまうため、近くのホームセンターでマリーゴールドを購入し定 

植しました。定植した花が少しでも利用者さんの癒しや安らぎにな 

ればうれしいです。 

 雨天時の送迎について 作業室前のカーポートを使ってください 

 梅雨の時期になりました。送迎時に雨が降っている 

ことも多々あります。そんな時、利用者さんを送迎す 

る際に必要な利用者さんは、作業室前のカーポートの 

庇(ひさし)を利用してください。作業室入口に専用の 

室内履きを用意しておきますので、その履物を利用し 

玄関に回ってください。帰りも、必要な利用者さんは 

作業室の出口からお帰りください。送迎をしていただ 

いている保護者の皆様には、運転に注意をしてご協力 

をお願いします。 

まん延防止等重点措置   群馬県も適用されています 5/16(日)～6/13(日)  

          新型コロナに関して全国的な感染が続いています。いま最も警戒すべ 

きは変異株による感染拡大です。変異株は従来株より最大で 75％感染力 

が強いとされています。これまで以上に感染防止対策の徹底にご協力を  

お願いします。 (県ホームページより抜粋) 

つくし学園の感染予防対策  出来る限りの対策をとっています  
     

つくし学園の感染予防対策を報告いたします。毎朝職員がエ 

   タノールにより食堂・作業室・トイレ・廊下の手すり等を念入 

りに清拭を行っています。また、消毒液は玄関の外側(外来者用) 

と内側(オート噴霧タイプ)、手洗い場に設置してあります。休 

憩室には各テーブルの上に利用者さんが容易に使えるよう、ハ 

ンディタイプの消毒液を備えています。5月の連休後からは、 

外来者の入室を抑制し、玄関先での対応をしています。今後も 

現状を維持するか、必要な対策があれば講じていきたいと思っ 

ています。保護者の皆様にご理解をいただきますようよろしく 

お願いいたします。 

※下の 2枚の写真は、入室の制限の表示です 

5 月の誕生日会   香織さん！ 小島さん! おめでとうございます 

５月２6 日（水）に島田香織さん（５月１８日生れ）と小島健一さん  

(５月３０日生れ)の誕生日会を行いました。これからも、穏やかで優しい 

かおりさんと、豊富な知識を有する小島さんのご活躍を期待します。 

ちなみにお二人の生まれた年の出来事を検索してみました。 

♠島田さん 〇インベーダーゲーム流行 〇上越新幹線大清水トンネル貫通 

♠小島さん 〇ローマオリンピック開催 〇皇太子夫妻に長男誕生  

さて、お二人の生まれた年はわかるでしょうか？ 
              

６月の主な予定 

日 曜 予 定 日 曜 予    定 

    １ 火  １６ 水 パンの日 

２ 水  １７ 木  
 

３ 木  １８ 金 給食の日 創作活動(エコクラフト) 
         

４ 金 給食の日  創作活動(エコクラフト) １９ 土  

５ 土  ２０ 日 父の日 
 

  ６ 日  ２１ 月 歯科検診ＡＭ（医師来園） 

７ 月 音楽指導教室ＡМ ２２ 火  

８ 火  ２３ 水 おやつの日 

９ 水 おやつの日 ２４ 木  

１０ 木 工賃支給日 ２５ 金 給食の日 

１１ 金 給食の日 ２６ 土  

１２ 土  ２７ 日  

１３ 日  ２８ 月  

１４ 月  ２９ 火  

１５ 火  ３０ 水  

 ※梅雨の時期になり徒歩で登園する利用者さんは、足もとが濡れてしまうことがあります。 

 そんな時のために、履き替えの靴下をロッカーに用意しておくと便利だと思います。 

  ※エコバッグを用意していただきありがとうございます。渡したいものがある時に大変便で、 

ちょうほうしています。ご協力に感謝いたします。 
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写真① このカーポートの下で降りてくだ

さい。右写➁ 作業室入口から入ってくだ

さい。サンダルを用意しておきます。 

 

①  ➁ 

  

 

  

 

 

 

 

 


