
地域活動支援センター 

つくし学園だより 

             

県庁県民センターにつくし学園作品を展示中  7/16(金)～8/16(月) 

県庁県民センター内の「一般展示スペース➁」において障害者施設 

の製品を展示しています。つくし学園も出品しており、６月から創作 

活動で作り始めたエコクラフトのカゴを出品しています。つくし学園 

から会場が遠いことや、酷暑、新型コロナ対策を考えると、なかなか 

見学には行けませんが、来庁者の皆さんには絶好のＰＲになっている 

と思います。 

 機会あればぜひご覧ください。 

 

つくし学園の樋(トイ)の清掃を実施 スッキリしました 

つくし学園には立派な桜の木があります。春・夏はいいのですが、 

落葉の時期になると建物の樋が詰まる原因となっています。 

先日も梅雨末期の雨で樋からバケツでまいているような雨が落ちて 

きました。耐え切れず、業者さんに依頼をして樋の清掃を行いました。

つくし学園の樋は、樋の下に軒天が貼ってあり、しゃれた作りとな 

っていますが、管理は大変です。軒天をはがさないと掃除が出来ず、

一苦労です。担当の業者さんも、大きな汗をかきながら１日がかり 

で清掃をしてくれました。清掃後は、一滴の雨も漏れてきません。 

これで数年間は、樋の清掃はいらないと思います。きれいにしてい 

ただき、ありがとうございました。 

富岡特別支援学校高等部との交流事業   気持が届いたかな？ 

今年度、つくし学園の新規事業として標記交流会を計画しました。当初は、対面等による交

流会を考えていましたが、新型コロナウイルス感染拡大のため、対面交流会は中止になりまし

た。代案事業として、７月９日(金)に細谷主任がつくし学園代表として、特別支援学校を訪問

し、つくし学園の紹介と利用者さんが書いたメッセージカードにノートをセットにしたプレゼ

ントを届けてまいりました。特別支援学校からは、生徒さんが作成をした立派で趣のあるマッ

ト編み座布団を、利用者分いただきました。そのほかに、特別支援学校の学校案内として、模

造紙に写真を張り付けた分かりやすい表示物を頂き、作業室の壁に掲示しています。昼休みに

利用者全員で見て楽しんでいます。交流会を通して、特別支援学校の学習内容が多岐にわたり、

幅の広い体験が出来る事がよくわかりました。ご協力いただきました富岡特別支援学校の生徒

さん教職員の皆様に感謝申し上げます。 

   

 

 

 

 

 

左の写真 7/9(金)特別支援学校集会室で行われたプレゼント贈呈の様子。特別支援学校のアイデアに 

驚くとともに、先生方も、生徒さんも努力していることを実感いたしました 

7 月生まれの誕生日会    田村竜さんおめでとうございます 

７月１９日生れの田村竜さん。誕生日会を７月２８日(水)に行いました。 

        今年は１年延期のオリンピックが現在開催中で、スポーツ好きな田村さんに 

とっては楽しく、思い出に残る誕生日になったことでしょう。田村さんに興 

味のある種目を聞きました。➀バスケットボール➁スケートボード➂サッカ 

ーだそうです。楽しみながらテレビ観戦をしてください。 

今年も届いたスイカ  黒沢伸五さん(元利用者)のお母さんから差し入れ  

7月２６日(月)に黒沢伸五さん(元利用者)のお母さんが暑い中、大きくて 

黒々したおいしそうなスイカを届けてくれました。大きなスイカだったので、 

２日間に分けて、しっかり冷やしおいしくいただきました。いつまでもつく 

し学園を気にかけてくださっている黒沢伸五さんのご両親に、感謝するとと 

もに、ありがたい気持ちになり、伸五君と過ごした日々を思い出しました。 

8 月のカレンダーの祝日が変更になっています 五輪の関係で変更 

７月に続き８月も祝日がカレンダー表記と変わっています。８月８日(日)    

        が山の日で(オリンピックの閉会式)そのため８月９日(月)が振替休日になり

ます。つくし学園も休みとなりますので、気を付けてください。 

分かりやすく歯科指導  歯みがきはていねいに順序 

学園の余暇時間を利用して歯みがき指導を行いました。講師は、市川指 

導員で歯科衛生士の資格を持っています。歯の模型を使い、磨き方は順序 

良くていねいに磨くことや、プラーク(はの汚れ)には、１ｇで 1,000億の 

細菌がいて、歯の病気の根源になっていること。いかに、ていねいに歯を 

磨く必要があることを説明してくれ、実践も行いました。 

             ８月の主な予定 

日 曜 予 定 日 曜 予    定 

    １ 日  １６ 月  

２ 月 歯科指導・体重測定(AM) １７ 火 実習生(大学生)受入れ ～8/24(火) 
 

３ 火 職員会議 １８ 水 パンの日 
         

４ 水  １９ 木  

５ 木  ２０ 金 給食の日 

  ６ 
金 給食の日 ２１ 土 

南誠さん誕生日  

アールブリュットトミオカ開幕 8/26日(木)まで 

７ 土  ２２ 日  

８ 日 山の日 ２３ 月 音楽指導(AM) 

９ 月 振替休日 ２４ 火  

１０ 火 工賃支給日  ２５ 水 おやつの日（誕生日会） 

１１ 水 おやつの日 ２６ 木  

１２ 木 夏季休園 ※職員勤務 ２７ 金 給食の日 

１３ 金 夏季休園 ※職員勤務 ２８ 土  

１４ 土  ２９ 日  

１５ 日  ３０ 月  

 ３１ 火  
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みんなで見学に行きたいですが… 

 

 

    

 

 

歯みがきを練習しました 

アールブリュットトミオカ 7/21(土)～26(木)市立美術博物館で開催しています。お出かけください 

 

 

 


