
地域活動支援センター 

つくし学園だより 

   定員 ２０名 現在の利用者１７名 

             

地域ふれあい事業  今年は分散してサツマイモの挿し苗を行いました 

６月４日(土)に丹生湖西側の畑で、民生児童委員さんや各種 

ボランティア団体等の協力のもとサツマイモの挿し苗作業が盛 

大に行われました。当日は雨の心配もなく、挿し苗事業に最適 

な天候となりました。これまで参加者が一斉に行っていた挿し 

苗作業は時間を区切り３密を避け分散作業で行いました。作業 

はおよそ２時間半で終了し、秋にはおいしいサツマイモが出来 

る事間違いなし!!楽しみです。除草作業がなければ!! 
 

ひさびさのねこ手玉づくり作業  保護者の皆様お疲れさまでした 
                     ６月１８日(土)約３年ぶりの保護者会ねこ手玉作り作業が行われまし 

          た。今回は、ロータリークラブ様から１００体の購入希望があり、急遽

作業を行うこととなりました。急な声掛けにも大勢の保護者に参加して 

いただきました。保護者の皆さんは久しぶりとは思えない手さばきで、 

綿やビーズを詰めたり、針仕事をこなしていました。作業後には茶話会 

を行い、職員も入れていただきました。学園の事や利用者さんの事など

有意義な情報交換を行うことが出来ました。 
 

梅雨の時期は体調管理が大変!!  すごく蒸し暑かったり、肌寒かったり 

梅雨になりつくし学園のエアコンは連日フル稼働しています。１年の 

うち春に次いで気温差が激しく体調を崩しやすいのが、梅雨どきと秋の 

長雨だそうです。梅雨寒が続くと体調はそれに慣れていくそうですが、 

突然暑くなると体がついていけず、体調を崩す要因となるようです。そ 

して６月２０(月)は異常なほど昼夜を通して蒸し暑かったです。利用者 

保護者の皆さん、これからしばらくの間は体を暑さに慣らしていきまし 

ょう。暑い日の外出はなるべく短時間で、出来れば外出を控えましょう。 

 

タオルを寄附していただきました  何本あっても使うので重宝します  
 

つくし学園の近くにお住まいの方から大量のタオルを頂きました。 

           タオルは食事の時や掃除の時など多用に使うので、本当に有難いです。

ちょうど在庫が少なくなったので、購入しようかと思っていた矢先に

頂戴したので、嬉しさ倍増です。寄付をしてくださった方へは、手紙

を書くのが上手な利用者さんに礼状を書いてもらい、お礼の気持ちを

伝えたいと思います。身近な方のご厚意は、すごくうれしいですね。 

 

待ち遠しいパンの日   手作りパンなので安心、毎回好評です!! 

つくし学園では月 1回第３水曜日にパンの日を開催しています。富岡 

市役所南側で営業しているドリームさんがパンを持ってきてくれ午前 11 

時 30分から販売となり、人気のあるパンは、メロンパン、クリームパン、 

カレーパンなど、他にもちくわパン、チョコレートコロネなどがおいしい 

です。毎回購入希望者は時間が近づくとワクワク、ソワソワです。 

5月の誕生日会  ベストシーズンに誕生した香織さん小島さん 

５月２５日水曜日に誕生日会を行いました。５月生まれは島田香織 

さん、小島健一さんのお二人です。おやつの時間にプレゼントを送り 

全員でケーキを食べてお祝いをしました。 

島田香織さん…人物画を描くのが得意です。昼休みの時間を利用して 

ロマンチックな人物画をたくさん描いています。 

小島健一さん…健康志向に高い意欲を示し、実践しています。勤労者 

       会館で行われている筋トレ教室に通っています。 

 

若者対談で語り合う   つくし学園の感想を本音で聞いてみました 
           矢嶌琳汰さん(２０歳)小金澤諒伍さん(１８歳)の二人の若者につくし 

学園の利用について感想を聞いてみました。二人の年齢を合わせても３８ 

歳です。若くてうらやましいと言う声が聞こえてくるようです。 

◎矢嶌さん…一年間過ぎるのが早かった。先輩達とたくさんの話が出来た。 

給食の日が楽しみ。好きな給食はうどん、焼き肉弁当も好きです。小金澤 

君は優しい人で、自分に話しかけてくれるので嬉しい。 

◎小金澤さん…先輩たちの話が面白い。お母さんが作ってくれるお弁当も

おいしいけど、給食の日が楽しみ。登利平のソースカツ弁当やハンバーグ

のお弁当が好きです。矢嶌先輩はカッコいい人。独り言が面白い。 
 

学園からのお知らせ   

◎夏季休園日のお知らせ ８月１２(金)１５(月)は休園日になります。 

◎納涼祭の中止について 今年も納涼祭は中止とさせていただきます。ご理解ください。 

             ７月の主な予定 

日 曜 予  定 日 曜 予   定 

１ 金 給食の日 １６ 土  

２ 土  １７ 日  
 

３ 日 
アールブリットトミオカ(市立美術博

物館)無料 ～７日(木) 
１８ 月 海の日 

 

４ 月 音楽指導の日 AM １９ 火 田村竜さん誕生日 
 

 

 

５ 火  ２０ 水 パンの日 

６ 水  ２１ 木  

７ 木  ２２ 金 給食の日 

８ 金 給食の日 工賃支給日 ２３ 土  

９ 土  ２４ 日  

１０ 日  ２５ 月  

１１ 月 歯科指導 AM ２６ 火  

１２ 火  ２７ 水 おやつの日(誕生日会) 

１３ 水 おやつの日 ２８ 木  

１４ 木  ２９ 金 給食の日 

１５ 金 給食の日 ３０ 土  

 ３１ 日  
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繊細な表情が可愛い

ねこ手玉 

楽しい余暇の時間 
 

本文でも書いてますが、今年はものすごく暑いです。6 月 25 日(土)には伊勢崎市で

40 度を記録したとのこと。とすると真夏には何度ぐらいまで上がるのでしょうか？ 

学園でも、補給用の麦茶を用意していますので、水筒が空になったら補給してください 

 

 

 
洋菓子のようなパンです 

ありがとうございます 

左小金澤さん・右矢嶌さん 

 

  


